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8. RISPOSTA ANTICORPALE NEUTRALIZZANTE ANTI-SARS-COV-2

IN OPERATORI DI UNA RSA DEL NORD-ITALIA A 1 MESE DALLA
VACCINAZIONE E SUO ANDAMENTO A 6 MESI, E POSSIBILI FATTORI
ASSOCIATI

Modenese A", Paduano S', Bargellini A', Bellucci R?, Marchetti S°, Bruno F?, Grazioli P,
_ &
Vivoli RY, Gobba F'?
'Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, Universita degli Studi di Modena e Reggio

Emilia; “Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro, Universita degli Studi di Modena ¢ Reggio
Emilia; *Laboratorio Analisi TEST Srl, Modena; 4 Fondazione Searpari Forattini onlus, Schivenoglia (MN)

Obiettivi: Lo studio si propone di valutare la risposta anticorpale anti-SARS-CoV-2
in un gruppo di operatori di una Residenza Assistenziale per Anziani (RSA) vacci-
nati con il vaccino BNT162b2, ed il suo andamento nel tempo. In particolare, ci si
¢ proposti di studiare i possibili fattori associati ad una maggiore o minore risposta
anticorpale neutralizzante a distanza di 1 mese dal completamento del ciclo vaccina-
le, e 'andamento a distanza di 6 mesi.

Materiali e Metodi: Lo studio, su base volontaria, & stato condotto in una RSA
del nord-Italia nell’ambito di un Progetto FAR Dipartimentale UNIMORE 2021,
ed ha ricevuto I'approvazione del Comitato Etico locale (776/2020/SPER/UNI-
MO_SIRER_ID540). Sono stati contattati tutti gli operatori della scruttura che
avevano effertuato due dosi di vaccino anti-COVID-19 BNT162b2 nel periodo
gennaio-febbraio 2021. Nel marzo 2021, a circa 1 mese dal completamento del ciclo
vaccinale, negli operatori che avevano dichiarato la disponibilica alla partecipazione
allo studio ¢ stato raccolto un questionario ad hoc per la valutazione delle principali
caratteristiche socio-demografiche, clinico-anamnestiche ed occupazionali possibil-
mente associate al rischio di infezione da SARS-CoV-2. E stato quindi determinato
il titolo di IgG neutralizzanti anti “receptor binding domain” (RBD) della subunita
S1 della proteina spike di SARS-CoV-2 con il test commerciale EUROIMMUN
anti-SARS-CoV-2 QuantiVac ELISA (IgG) test. Il risultato ¢ considerato positivo
per un titolo IgG 236 binding antibody units (BAU)/mL, dubbio per risultati com-
presi tra 26 e 35 BAU/mL e negativo per titoli <26 BAU/mL. Gli stessi operatori
sono stati ricontattati ad agosto 2021, a distanza di circa 6 mesi, per I'effettuazione
di un follow-up del titolo anticorpale neutralizzante anti-SARS-CoV-2. I risultati
ottenuti a 1 ¢ 6 mesi sono stati poi confrontati. Uanalisi dei dati & stara effettuata
mediante il software STATA utilizzando tecniche statistiche descrittive, test t e test
del chi-quadrato, ed una specifica analisi di regressione logistica lineare.

Risultati: 74 lavoratori (97.4% del totale degli impiegarti in RSA) hanno aderiro allo
studio alla baseline. [285% di questi (n=63) ha aderito anche al follow-up. Turri i la-
voratori hanno sviluppato una risposta anticorpale significativa sia alla prima che alla
seconda determinazione. Il titolo anticorpale mediano ad 1 mese dalla seconda dose
cra 4.821 BAU/ml. Dopo 6 mesi la risposta era ancora significativa in tutd i soggetti
testati, ma il titolo mediano (876 BAU/ml) ¢ risultato ridotto di pitt dell’'80%. I
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calo & Tanggamente sipnihicativo sia nell'intero prappo (p<0,001), che suddivi

per tute le categorie considerate: sesso, e, Body Mass Index, ;||)i|lu‘iin(.(‘. W;‘Iv,‘ulu
\‘.ll.llu'l intiche o \'|||\.|.‘inl\.|“. prepesso ( OVID) I") ed altre p.llulnyi(' Cone (M ,'.'“l(""
\\ul‘lﬂ state poi studiate le relaziond trale carateristiche prese in ('.'..'um- ¢ |.|”,'il,l‘“mi‘
.|‘|u|un‘|'.||v ad 1 mese, e L ditlerenza (A) rispetto ai titoli misurati a 6 m‘(--.i 1\)'”‘”
cisultat associatt ad un tolo antdcorpale sipnilicatvamente pitr elevato sia ;al. ;r;:lll’
\'!l(‘ J.' secondo controllo il ruolo di operatore sanitario ed una pregressa (Ii.u;'lzmil:if
COVID lf’. Anche per il sesso si ¢ evidenziato un titolo largamente ln;q'yiynr(- tl(';
|N'IMH‘M|(‘ femminile, che arriva ad essere pit che doppio a 6 mesi dal V;I('(Til.l(') rispet-
to agli vomini, anche se la differenza non ¢ risultata statisticamente significativa, Per
le .l.lll'(‘ variabili non sono invece state riscontrate differenze significative.

Infine, sono state analizzate le possibili relazioni tra il declino del titolo anticorpale a

6 mesi dal vaceino (A) e le caratteristiche considerate, E stata rilevata una differenza
Y% i risultati mostrano una

significativa rispetto alle classi di etd: considerando il A
diminuzione progressivamente decrescente con I'aumentare dell’etd, con un A che
passa dal 9196 nella classe pit giovane al 78% in quella pitt anziana (p=0,04). La
diminuzione del titolo anticorpale ¢ risultata significativamente pill contenuta an-
sressa infezione da COVID-19 (p:().()l(a). mentre,
| titolo anticorpale, non sono emerse

al BMI, all’abitudine tabagica, alla
a di patologie

che per i lavoratori con una preg
pur nell’ambito di un rilevante decremento de

ative nella diminuzione in base
di turni notturni od alla presenz

ditflerenze signific
ati all'analisi di regressione lincare: l'etd

categoria lavorativa, all’e
concomitanti. Questi risulta
ata con un coefhciente di -
esso COVID-19 ha un coelhciente

(lettuazione
i sono conferm
4.58 (1C 95% -7,25 - -1,91, p:().()()l), men-

& risult
di -2.57 (1C 95% -13,30 - -1,63, p

tre il pregt
=0,013).
Conclusioni: Il nostro studio su lavoratori di una RSA ha mostrato una risposta
le significativa nella totalith del campione esaminato ad 1 mese dalla se-
+ vaccino BNT162b2, mantenuta anche a dopo 6 mesi, ma con un
titolo anticorpale neutralizzanti anti-SARS-CoV-2, mag
cadimento ¢ risultato signiﬁcmivanwntf
senza precedente diagnosi di

anticorpa
conda dose di va
adimento del
a distanza di sei mesi. Il de
a piu giov;mi ¢ ncgli opcramri

rilevante dec
giore dell’S0%,
- - A
maggiore nelle classi d’et
infezione da SARS-COV-2.
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